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Curso

VIOLENCIA Y ACOSO: ESTRATEGIAS 
PARA ENTORNOS DE TRABAJO 
SALUDABLES

En este curso abordaremos qué es la 
dimensión Violencia y Acoso, cómo 
influye en el ámbito laboral y cómo 
elaborar estrategias al respecto 
dentro de las organizaciones.

Objetivo de desempeño

Identificar la dimensión del Cuestionario de Evaluación 
de Ambientes Laborales - Salud Mental / SUSESO (CEAL-
SM / SUSESO), Violencia y acoso en el trabajo, así como 
sus implicaciones y consecuencias.

Objetivos de aprendizaje

•	 Comprender las implicancias de no adoptar medidas 
de prevención en relación a la violencia y acoso en el 
lugar de trabajo.

•	 Comprender la importancia de intervenir ante 
la presencia de este riesgo psicosocial, según la 
información del cuestionario CEAL-SM.

Participantes requeridos

Mínimo 10 personas.

Tipo de evaluación
Evaluación teórica.

Público objetivo

Trabajadores, supervisores, jefaturas, comités 
paritarios, monitores, expertos en prevención y 
sindicatos.



Contenidos del curso

Módulo 1  Dimensión violencia y acoso

•	 Definición.
•	 Preguntas del cuestionario CEAL-SM.
•	 ¿De qué hablamos cuando hablamos de 

esta dimensión?.
•	 ¿Por qué es necesario intervenir esta 

dimensión?.
•	 Origen de esta dimensión.
•	 Posibles intervenciones.
•	 Tópicos al intervenir en esta dimensión.
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