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Curso seguro
laboral

TRABAJO SEGURO EN ESPACIOS CONFINADOS

El cursoseenfocaen proporcionara
los participantes los conocimientos
vy habilidades necesarios para
realizar tareas de manerasegura

enentornosdonde el acceso es
limitadoy los riesgos de accidentes
son elevados, como los espacios
confinados. Estos son areas que
tienenunaentraday salidalimitada,
ventilacidninsuficientey que no
estan disenados paraocupacion
continua.

Objetivo de desempeiio Publico objetivo

Aplicarlas medidas preventivas durante el trabajo Trabajadores.
en espacios confinados, conforme alos criterios

establecidos por ACHS. . . q
Participantes requeridos

Objetivos de aprendizaje Minimo 16, maximo 30 personas.

Conocerlo queesunespacio confinadoy sus . .
caracteristicas, deacuerdo alos planteamientos Tipo de evaluacion
sefialados por ACHS.

Conocerlos peligros asociados al trabajoen Evaluacidnteodrica.
espacios confinados,segun loindicado en este

curso.

Conocerlas medidas preventivas para el trabajoen

espacios confinados,de acuerdo alo planteado por

ACHS.



Contenidos del curso

Mddulo1 Identificacion deun espacio Mddulo 2 Peligros asociados al trabajo en
confinadoy sus caracteristicas espacios confinados
Introduccion. - Peligros asociados altrabajo en espacios
¢Quéesunespacio confinado?. confinados.
Ejemplos de espacios confinados. - Exposiciénalairecondeficienciade
oxigeno.
Exposicidn a compuestos toxicos.
Mddulo 3 Medidas preventivas para el . EXDOSiCiénacomDUQStOSinﬂamab|eS.

trabajo en espacios confinados

Listado de medidas.
Equipoderespiraciénauténoma.
Precauciones.

Modelo ODE.
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