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Curso

seguro
laboral

TRABAJO EN ALTURA: ESCALAS, TECHUMBRES,
ANDAMIOS Y PLATAFORMAS ELEVADORAS

Lacaidadetrabajadores desde

alturaesunaccidente porlogeneral
muy grave o fatal, que puede ocurrir
endiferentes sectores productivosy
endistintas circunstancias, cuando
eltrabajadoraccedeoseretiradel
puesto de trabajo o bien cuando esta
realizando su tarea.

Objetivo de desempeiio

Aplicar las medidas preventivas paraevitar caidas de
alturasegun los criterios establecidos por ACHS.

Objetivo de aprendizaje

Conocer las principales caracteristicas de los
trabajosenalturay los sistemas de proteccion de
caidas.

Conocerlos peligros asociados atrabajosenaltura
enandamiosy plataformas elevadoras.

Conocer las medidas preventivas asociadas a
trabajos enalturaenandamiosy plataformas
elevadoras.

Publico objetivo

Trabajadores, supervisores, jefaturasy monitores.

Participantes requeridos

Minimo 16, maximo 30 personas.

Tipo de evaluaciéon

Evaluacién tedrica.



Contenidos del curso

Mdédulo1 Principales caracteristicas delos
componentes en el trabajo en altura.

Introduccion.
¢Quéesuntrabajoenaltura?
Sistemas de proteccion de caidas.

Mddulo 2 Peligrosenelusodelos
componentes en el trabajo en altura.

Andamios, quésony clasificacion.
Plataformas moéviles,quésony
clasificacion.

Mdédulo 3 Medidas preventivas parael
trabajo enaltura.

Andamios.
Plataformas moviles.
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