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Curso

SUPERVISIÓN Y LIDERAZGO EN PREVENCIÓN

DE RIESGOS

El curso se enfoca en proporcionar 
a los participantes las habilidades 
y conocimientos necesarios para 
desempeñar roles de liderazgo 
efectivos en el ámbito de la 
prevención de riesgos laborales.

Objetivo de desempeño

Aplicar técnicas de liderazgo en sus equipos de 
trabajo, con el fin de mejorar sus resultados e impactar 
positivamente en los ambientes laborales, según los 
lineamientos de este curso.

Objetivos de aprendizaje

•	 Identificar qué significa ser líder hoy y  reconocer los 
distintos estilos de liderazgo.

•	 Entender la importancia de la comunicación y los 
estilos de relacionamiento para generar ambientes 
de trabajo sanos.

Participantes requeridos

Mínimo 16, máximo 30 personas.

Tipo de evaluación

Evaluación teórica.

Público objetivo

Supervisores, jefaturas y comités paritarios.



Contenidos del curso

Módulo 1  El liderazgo, estilos y características

•	 Liderazgo.
•	 Estilos de liderazgo.
•	 Gestión y liderazgo personal.
•	 Plan de acción personal.

Módulo 2   Técnicas para liderazgo efectivo

•	 Comunicación positiva.
•	 Estilos de relacionamiento.
•	 Tips de relacionamiento.
•	 Resumen.
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