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Curso

RESPUESTA A SITUACIONES DE EMERGENCIA Y USO DE 

EXTINTORES EN CENTROS DE TRABAJO

El curso está diseñado para 
proporcionar a los participantes 
los conocimientos y habilidades 
necesarios para actuar de manera 
efectiva y segura en caso de 
emergencias en el entorno laboral.

Objetivo de desempeño

Actuar correctamente frente a emergencias en el lugar 
de trabajo.

Objetivo de aprendizaje

•	 Reconocer consejos de prevención de incendios, 
tipos de extintores, partes de los extintores y 
ubicación de instalación.

•	 Distinguir agentes extintores para el de control 
de los diferentes tipos de fuego y medidas de 
seguridad en el uso del extintor.

•	 Conocer el uso correcto del extintor como medio 
para combatir el fuego.

•	 Conocer los objetivos del proceso de evacuación y 
su clasificación.

•	 Conocer las amenazas generales que se presentan 
en los lugares de trabajo y las principales acciones 
de respuesta que deben aplicar.

Participantes requeridos

Mínimo 10.

Tipo de evaluación

Evaluación teórica.

Público objetivo

Trabajadores, supervisores, jefaturas, comités paritarios  
y monitores.



Contenidos del curso

Módulo 1   Uso de extintores.

•	 Qué es un amago de incendio
•	  Qué entendemos por un incendio
•	  Qué es y cómo se origina el fuego
•	  El tetraedro del fuego
•	  ¿Cómo se transfiere el calor?
•	  ¿Cómo se clasifican los diferentes tipos de 

fuego?
•	 Qué es un extintor
•	 Algunos elementos que encontramos en la 

rotulación
•	 Métodos de extinción
•	 Agentes extintores
•	 Guía para manipular un extintor

Módulo 2   Seguridad frente a incendios

•	 Concepto de fuego y sus componentes
•	 teorías del fuego
•	 Medios activos y pasivos de combate,  de 

acuerdo a la teoría del fuego
•	 ¿Qué es un incendio?
•	 ¿Qué es un amago de incendio?
•	 Formas de propagación del calor
•	 Clasificación o tipos de fuego.
•	 Fases del fuego
•	 Teoría de la extinción del incendio
•	 Medios para combatir el fuego
•	 Métodos de extinción
•	 Formas de control del fuego y el plan de 

evacuación, según la normativa vigente.
•	 Marco legal vigenteMódulo 3   Respuesta a situaciones de 

emergencias para encargados de evacuación

•	 El proceso de evacuación
•	 Situaciones de emregencia
•	 Alerta y alarma
•	 Tipos de evacuación
•	 Encargados de evacuación
•	 Amenazas generales que se presentan en 

los lugares de trabajo
•	 Clasificación de las amenazas
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