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Curso
PROTEGIENDONOS DEL RUIDO EN EL
LUGAR DE TRABAJO

El propésito del curso es capacitar
alostrabajadores para que puedan

reconocer los riesgos asociados
conelruidoensulugardetrabajo,
tomar medidas para proteger
suaudiciénysalud engeneral,y
contribuir activamentealacreacion
deunentorno laboral mas seguroy
saludable.

Objetivo de desempeiio

Utilizar de forma correcta los elementos de proteccion
auditivadurantela jornadalaboral,de acuerdo con los
lineamientos establecidos en el curso.

Objetivo de aprendizaje

Conocerquéeselruidoy elriesgoasociadoasu
exposicion.
Reconocerdentrodelajerarquiadecontroles,el
lugar delos Elementos de Proteccion Auditiva.
Identificar los elementos de proteccion auditiva
(EPA) adecuados, seguin la Guia técnica de seleccidn
y control de EPA (ISPCh).

Publico objetivo

Trabajadores, supervisores, comités paritariosy
monitores.

Participantes requeridos
Minimo 10 personas.

Tipo de evaluaciéon

Evaluacion tedrica.
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Contenidos del curso

Mddulo1 Ruidoy gestidn del riesgo antela Mddulo2 Uso de elementos de proteccion
exposicidonaruido, segun el PREXOR. personal seglin guia técnicadeselecciony
control de EPA (ISPCh).
Ruido.
Hipoacusia. Elementos de protecciéon personaly su

¢Quéesel PREXOR?.
Responsabilidades del PREXOR.
Programade vigilanciaambiental.
Programadevigilanciadelasalud.

correctautilizacion.
Medidas de proteccion personal:
Protectores auditivos.
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