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Curso

PRIMERA RESPUESTA FRENTE A EMERGENCIAS 

DE SALUD - SECTOR FORESTAL

Curso enfocado en cómo actuar 
correctamente frente a una 
emergencia de salud en el sector 
forestal y brindar la primera 
atención mientras llega la atención 
médica especializada.

Objetivo de desempeño

Actuar correctamente frente a una emergencia y brindar 
la primera atención mientras llega la atención médica 
especializada.

Objetivo de aprendizaje

•	 Conocer algunos conceptos y generalidades de la 
primera respuesta.

•	 Conocer las lesiones traumáticas y cómo actuar 
frentes a ellas.

•	 Conocer las quemaduras y cómo actuar frentes a 
ellas.

•	 Conocer las hemorragias y cómo actuar frentes a 
ellas.

•	 Conocer los trastornos hemodinámicos y como 
actuar frentes a ellos.

•	 Conocer que es un paro cardio respiratorio y cómo 
actuar frente a él.

•	 Conocer que es un envenenamiento y cómo actuar.

Participantes requeridos

Mínimo 16 máximo 30 personas.

Tipo de evaluación

Evaluación teórica.

Público objetivo

Trabajadores, supervisores, jefaturas, comités 
paritarios, monitores, expertos en prevención, 
sindicatos y gerentes.



Contenidos del curso

Módulo 1  Conceptos y generalidades

•	 ¿Qué es primera respuesta?.
•	 Requisitos del auxiliar.
•	 ¿Qué es una amenaza? Y clasificación.
•	 ¿Qué es la exposición?.
•	 Normas generales a seguir.
•	 Cuidados básicos.
•	 Traslado de lesionados.
•	 Botiquín - Insumos Básicos..

Módulo 2   Lesiones traumáticas

•	 Tipos de lesiones traumáticas.
•	 Definiciones.
•	 Clasificación.
•	 Técnicas de curación en primera respuesta.
•	 Traumatismo de cabeza.
•	 Traumatismo de cara y partes blandas en 

general.
•	 Hemorragia nasal y bucal.

Módulo 3   Quemaduras

•	 Definición, clasificaciones y medidas 
preventivas.

Módulo 4  Herramientas

•	 Definición, causas y primera respuesta.

Módulo 5 Trastornos Hemodinámicos

•	 Shock, sintomatología, y primera respuesta.

Módulo 6 Paro cardio respiratorio

•	 Definiciones
•	 Fases de manejo de.l paro cardio 

respiratorio.
•	 Paro cardio respiratorio y su 

sintomatología.
•	 Causas de dificultad respiratoria.
•	 Métodos apoyo respiración.
•	 Técnica de boca a boca / Técnica de boca 

nariz.
•	 Despeje mecánico de vías aéreas bajas. 
•	 Masaje cardiaco externo.

Módulo 7  Envenenamiento e intoxicación

•	 Definición, causas y primera respuesta.
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