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Charla

PRIMERA RESPUESTA FRENTE A 

EMERGENCIAS DE SALUD

Charla orientada a informar sobre 
los aspectos básicos de primera 
respuesta, para que los participantes 
sepan como actuar e incluso no 
actuar frente a una emergencia.

Objetivo

Informar sobre los aspectos básico de primera 
respuesta, para que los participantes sepan como actuar 
e incluso no actuar frente a una emergencia.

Participantes requeridos
Mínimo 10 máximo 500 personas

Tipo de evaluación

No aplica.

Público objetivo

Supervisores, jefaturas, comités paritarios, monitores y 
expertos en prevención, sindicatos y gerentes.

Contenidos

•	 Introducción: generalidades.
•	 Cuidados básicos.
•	 Paro cardio respiratorio.
•	 RCP y Maniobra de Heimlich.
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