PROGRAMA INTEGRAL

Modalidad: Presencial Duracion: 8 horas Cddigo: 658860



PROGRAMA INTEGRAL @ isegurol
, , abora
PREVENCION DE RIESGOS ELECTRICOS

EN REDES DE DISTRIBUCION

Curso disefado para proporcionara
los participantes los conocimientos -

necesarios paraidentificar, evaluar
y prevenir los riesgos asociados con
la operacidonderedes eléctricas de
distribucion.

Objetivo de desempeiio Publico objetivo

Aplicar medidas preventivas para el trabajo seguro en Trabajadoresy supervisores.
redes dedistribucion eléctrica,de acuerdo alos criterios
sefialados en el curso.

Objetivos de aprendizaje Participantes requeridos
Conocer el sistema eléctricoy sus peligros tipicos. Minimo 16, maximo 30 personas.
Identificar el peligro por choque eléctrico seguinlo
sefialado en el curso. Tipo de evaluacion
Identificar el peligro por arco eléctricosegtinlo
sefialadoenel curso. Evaluacion tedrica.

Evaluar los riesgos eléctricos segulin criterios
normativos.

Reconocer las medidas de control de peligros frente
alriesgo eléctrico.



Mddulo1 Introduccién apeligros eléctricos
enredes dedistribucion.

Mddulo 4 Evaluacion deriesgos eléctricos.

Introduccion alos sistemas eléctricos de
potencia.

Introduccion a peligros eléctricos en Dx.
Subestaciones aéreas.

Cable protegido.

Voltajes dedistribucién.

¢Cualessonlos peligros entrabajos cerca
deinstalaciones eléctricas de potencia?.
Peligros eléctricos en terreno.

Peligros eléctricos.

Mddulo 2 Peligro de choque eléctrico.

Circuito eléctrico.

LeydeOhm.

Accidentes por shock eléctrico.
Efectosdelacorriente eléctricaen cuerpo
humano.

Factores quedeterminaneldanoenelser
humano.

Magnitud o intensidad dela corriente.
Efectosdelacorriente,deacuerdoa
intensidad de contacto.

Mddulo 3 Peligro de reldmpago de arco
eléctrico.

Descargas eléctricas en el aire.
Energiaincidente derelampago de arco.
Arc Flash: energias involucradas.
Tiposdequemaduras.

Causas operacionales.

Procedimientos operativos.
Sentidos.

Evaluacion deriesgos eléctricos.
Componentes deunainstalacion eléctrica.
Protecciones eléctricas.
Normatécnicareferida adistanciasde
seguridad eléctrica.

Relampago, principales factores.
Minimo nivel de proteccion en cal/cm?2
(ATPV).

Maniobra Desconectador MT.

MdduloS Programadeseguridad eléctrica.

Jerarquiade controlderiesgos.
Condiciondetrabajo eléctricamente
segura:Sreglasdeoro, paratrabajarcon
equipos desenergizados.

Programade Seguridad Eléctrica:
Delimitacion de areas, sefializacion,
bloqueo eléctrico.

Aplicacion estandar: entableros generales,
instalaciones de potencia, subestaciones.
Senalizacionindicando categoriaderiesgo
y distanciadeArc Flash.
Proteccionintegral: prevencion de Shock
Eléctricoy Arc Flash.

Elementos de proteccion personalliniero.
Herramientasy equipo de proteccion
personal (EPP): Otros.

Herramientasy equipo de proteccion
personal (EPP): Guantes dieléctricos.
Cuidado deguantes aislantes.

Equipos paraseguridad eléctrica.
Elementos de proteccion personal para
trabajos adesnivel.

Equipo Load Buster (Destructor de carga).
OperacionenMT. (Aperturay cierre)
Comose utiliza el detector de tension.
Limitaciones del detector de voltaje.
Puesta atierrade proteccion

Pértigas.

Programadeseguridad eléctrica.
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