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Curso

seguro
laboral

MANEJO DE DISPOSITIVOS
INDIVIDUALES DE SALVAMENTO

Este curso esta disefiado para
capacitaralos participantes en el
uso correcto delos dispositivos de
salvamento personal, promoviendo
laseguridad ensituacionesde
emergencia.Se enfocaenel
manejo adecuado de dispositivos
como chalecos, aros salvavidasy
otros equipos, asegurando que
los usuarios puedan responder
eficazmente antesituaciones
criticas.

Objetivo de desempeiio

Aplicar las variadas técnicas de supervivencia frentea
diversos escenarios de caida alagua, seguin criterios de
la Autoridad Maritima.

Objetivos de aprendizaje

Reconocerlacorrectaaplicaciéon detécnicas de
supervivencia frente a situaciones de emergencias
en medio acuatico, conforme alos criterios
dispuestos por DIRECTEMAR.

Publico objetivo

Trabajadoresy supervisores.
Participantes requeridos

Minimo 16, maximo 30 personas.

Tipo de evaluaciéon

Evaluacion teodrica



Contenidos del curso

Mddulo1 Reglamentacion

Normativa asociada.

Médulo 3 Caidas al agua nocturna
y con mal tiempo

Chaleco salvavida.
Actitudenelagua.

Moddulo 5 Primeros auxilios

RCP,signos vitales.

Control de hipotermia, caracteristicasy
desarrollo.

Fasesdelahipotermia.

Shock termodinamico.

Inmovilizacion de pacientes, uso tabla
espinal.

Trasladoy asistencia a pacientes
inconscientes.

Modulo 2 Caida al agua.Shock psicolégico

Actitudenelagua.
Consideraciones importantes.

Moédulo 4 Supervivenciaenaguasfriasy
correntosas

Tabladesupervivencia.
Supervivenciaenelagua.
Aguas correntosas.
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