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Curso

GESTIÓN DEL RIESGO DE 
DESASTRES EN CENTROS 
DE TRABAJO - CPHS

Este curso está diseñado para 
miembros de los Comités Paritarios 
de Higiene y Seguridad (CPHS) y 
tiene como propósito principal 
fortalecer sus capacidades en la 
gestión del riesgo de desastres en el 
entorno laboral. Las personas que 
participen aprenderán a identificar 
y evaluar amenazas, diseñar 
planes de emergencia y desarrollar 
estrategias efectivas para prevenir 
y responder a emergencias o 
desastres, garantizando la seguridad 
y continuidad operativa en sus centros 
de trabajo.

Objetivo de desempeño

Objetivos de aprendizaje

Aplicar metodología para identificar y evaluar los 
riesgos de desastres en centros de trabajo, logrando la 
preparación pertinente para prevenir y responder una 
determinada emergencia o desastre.

•	 Conocer los conceptos relacionados con la gestión 
de riesgos de desastres.

•	 Conocer el marco legal vigente y las referencias 
técnicas para la gestión de riesgos de desastres.

•	 Conocer los pasos lógicos del proceso para 
identificar las amenazas y vulnerabilidades 
presentes en sus centros de trabajo, planificando 
e implementando medidas tendientes a reducir 
los riesgos de emergencias y desastres a que están 
expuestos los trabajadores

Participantes requeridos
Mínimo 16 y máximo 30 participantes.

Público objetivo
Comités paritarios.

Contenidos del curso

Módulo 1: Marco conceptual

Módulo 3: Proceso de gestión de riesgos de 
desastres

•	 Qué es la gestión del riesgo de desastre
•	 Ciclo del riesgo de desastres
•	 Qué es una emergencia
•	 Categorización de los niveles de emergencia
•	 Qué es una amenaza
•	 Qué es la exposición
•	 Qué es una vuilnerabilidad
•	 Qué es la resiliencia
•	 Qué es el riesgo
•	 Que es la evaluación de riesgo
•	 Cómo se efectúa la estimación del riesgo
•	 En qué consiste la metodología AIDEP
•	 En qué consiste la metodología ACCEDER
•	 Qué es el comité de gestión del riesgo de desastre
•	 Propósito de la gestión del riesgo de desastre

•	 Organización del centro de trabajo
•	 Tipos de centro de trabajo
•	 Identificación de amenazas
•	 Evaluación de riesgos
•	 Planificación de las medidas de control
•	 Planificación de la respuesta

Módulo 2: Marco normativo y técnico
•	 Marco normativo de la gestión del riesgo de 

desastre en Chile
•	 El SINAPRED
•	 Instrumentos para la gestión del riesgo de desastres
•	 Responsabilida legal de la organización
•	 Ley sobre accidentes del trabajo y enfermedades 

profesionales
•	 Código del trabajo
•	 Código sanitario
•	 Referencias técnicas para las organizaciones
•	 Metodologías estadarizadas en el sistema 

nacionaes de prevención y respuestas ante 
desastres
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