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Curso

FORMACION DE MONITORES PARA El DESARROLLO DEL

seguro
laboral

PROGRAMA PREVENTIVO DE SEGURIDAD EN MAQUINAS,

EQUIPOS Y HERRAMIENTAS

Curso enfocado en la formacion

de monitores dentrodelas

empresas paraque colaborenen
laimplementacion del programa
preventivo deseguridad en
maquinas, equiposy herramientas
motrices.

Objetivo de desempeiio

Implementar el Programa Preventivo de Seguridad en
maquinas, equiposy herramientas motrices (MEHM) por
parte delos monitores designados.

Objetivo de aprendizaje

Conocerlatécnicacorrecta paralaidentificacionde
peligrosy evaluacién deriesgos en el trabajo.
Conocer cuales son las medidas de control
integradas alamaquina.

Conocer cuales sonlas medidas de control no
integradas alamaquina.

Conocer el proceso deseguimiento y medicion del
programa preventivo de seguridad en maquinas,

Publico objetivo

Trabajadores, supervisores, jefaturasy monitores.

Participantes requeridos

Minimo 10 personas.

Tipo de evaluaciéon

Evaluacién tedrica.



Mddulo1 Identificacidon de peligros,
evaluacidonderiesgos.

Modulo 3 Medidas de control no integradas
alamaquina

Politicadel programa preventivo de
seguridad en maquinas.
Responsabilidades del programa
(PPSMEHM).

Principales conceptos asociadosala
identificacion de peligros.

Identificacion de peligros: definicionesy
fundamentos.

Fuentesy situaciones de peligro.

Pasos paralaidentificacion de peligro.
Tiposde peligro.

Evaluaciony medidas de control: definicion
y fundamentos.

Criterio paradeterminarla probabilidad de
ocurrencia.

Evaluacionderiesgos.

Aceptabilidad del riesgo.

Medidas de control.

Médulo2 Medidas de controlintegradasala
maquina.

Medidas de controlintegradas.

Conceptos generalessobrelas medidas de
proteccion de MEHM.

Definiciones.

Tipos de defensas.

Peligrosy riesgos enlaoperacion,
mantencion y/o aseo de maquinas con
sistemas de defensa o proteccion.

Riesgos asociados alos peligros en
laoperacion, mantenciény/o aseode
maquinas consistemas de defensa o
proteccion.

Condiciones seguras asociadasala
operaciony mantenciény/oaseode
maquinas con defensas o protecciones.
Advertencias.

Senales deseguridad.

Principales conceptos delas disposiciones
suplementarias.

Consideraciones paralos dispositivos.
Acciones fundamentales de la consignacion.

Medidas de control nointegradas.
Plande mantenimiento delas MEHM.
Conceptos generalessobreel
mantenimiento.

Las actividadesrutinarias de
mantenimiento.

Las actividades programadasde
mantenimiento.

Las paradas programadas de
mantenimiento.
¢Quéinformaciondebeincluirunplande
mantenimiento?.
¢Quésedebeconsiderarantesderealizar
un mantenimiento?.

Peligrosy riesgos enlamantenciénde
maquinas.

Procedimientos documentados detrabajo.
Consideraciones paralaelaboracionde
procedimientos.

Plan de capacitacion, caracteristicasy
contenidos minimos.
Inspecciones - Observaciones.
Elementos de protecciéon personal

Mdédulo 4 Seguimiento y medicion.

Definicion seguimientoy medicion.
Seguimientoy medicion del programa
preventivo.

Instrumento tipo (desarrollado por
Autoridad Sanitaria RM).



seguro
laboral




