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DIFUSIÓN PROTOCOLO DE 
RIESGOS PSICOSOCIALES

La finalidad de esta charla es 
difundir el protocolo psicosocial 
exigido por la autoridad laboral 
y explorar su implementación 
eficiente en el ámbito laboral. 
Durante la sesión, se equipará a los 
participantes con los conocimientos 
y herramientas esenciales para 
entender, promover y aplicar 
de manera efectiva el protocolo 
psicosocial en sus respectivas 
organizaciones.

Objetivo de la charla
Difundir el protocolo psicosocial, conforme a lo que 
exige la autoridad.

Participantes requeridos
Mínimo 10 y máximo 500 participantes.

Tipo de evaluación
No aplica.

Público objetivo
Trabajadores, supervisores, jefaturas, comités 
paritarios, monitores, expertos en prevención y 
sindicatos.

Contenidos de la charla

• Introducción
• Antecedentes en Chile
• ¿Qué es el riesgo psicosocial?
• Documentos de referencia

• Protocolo de vigilancia de riesgos psicosociales 
en el trabajo

• Manual del Método - Cuestionario CEAL-SM / 
SUSESO

• Protocolo Psicosocial
• Objetivo
• Entrada en vigencia
• Responsables de aplicación; Comité de 

Aplicación (CdA)
• Funciones del comité de aplicación:
• Respecto a la evaluación, dimensiones 

psicosociales
• Flujo del protocolo
• Difusión

• Enfoque de gestión del riesgo
• Acciones según número de personas trabajando
• Unidades de análisis
• Respecto a las acciones y centros de trabajo
• Medición del riesgo
• Ejecución de medidas

• Secuencia de acciones concretas
• Programa de vigilancia
• Otras acciones

• Conclusiones
• Materiales

Módulo 1     Difusión de Protocolo de Riesgos 
Psicosociales
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