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Descripción del curso

Este curso ofrece una formación completa 
sobre las medidas preventivas asociadas a 
la dermatitis ocupacional en los entornos 
laborales. Los participantes adquirirán 
conocimientos sobre qué es la dermatitis 
ocupacional, los agentes que pueden 
desencadenarla y las normativas legales 
pertinentes. Además, aprenderán a aplicar 
medidas preventivas efectivas para reducir 

el riesgo de desarrollar esta afección en 
el lugar de trabajo. Al finalizar el curso, los 
participantes estarán capacitados para 
identificar los riesgos, aplicar medidas 
preventivas adecuadas y promover un 
ambiente de trabajo seguro y saludable en 
relación con la dermatitis ocupacional.

Objetivo de desempeño

Aplicar las medidas preventivas asociadas a 
la dermatitis ocupacional en los lugares de 
trabajo.

Objetivos de aprendizaje
• Conocer que es la dermatitis ocupacional y 

algunos agentes que la generan.
• Conocer las normativa legal y las medidas 

preventivas asociadas a la dermatitis 
ocupacional.

Participantes requeridos

Mínimo 16 y máximo 30  participantes.

Tipo de evaluación

Evaluación teórica.

Público objetivo
Trabajadores, supervisores y jefatura.



Contenidos

Módulo 1    Dermatitis ocupacional y agentes 
causantes

• Dermatitis ocupacional
• Dermatitis de contacto irritativa
• Dermatitis de contqacto alérgica
• Síntomas más comunes de dermatitis de 

contacto
• Riesgos de la dermatitis
• Riesgos de la dermatitis irritativa por 

contacto 
• Riesgos de la dermatitis alérgica por 

contacto
• Principales agentes causantes de 

dermatitis en área salud
• Látex
• Guantes de látex con polvo
• Clorhexidina
• Alcoholes
• Lavado frecuente de manos
• Antisépticos y desinfectantes
• Solventes

• Normativa legal asociada a la dermatitis
• Medidas preventivas
• Sustitución
• Extracción localizada
• Medidas administrativas
• Protección personal (Guantes)
• Protección personal (Protección facial)
• Protección personal (Ropa de 

protección)
• Protección personal (Protección 

respiratoria)
• Protección personal (Capacitación)
• Medidas de mitigación
• Recomendación

Módulo 2    Normativa legal y medidas 
preventivas Peligros y riesgos en la 
operación y/o mantención de máquinas con 
sistemas de defensa o protección
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