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Descripción del curso

Este curso está diseñado para proporcionar 
a los participantes las herramientas y 
conocimientos necesarios para la conducción 
todo terreno, especialmente en alta montaña 
y en condiciones adversas como lluvia, barro, 

nieve, y pendientes pronunciadas. Durante el 
curso, los participantes aprenderán técnicas 
esenciales para enfrentar diversos obstáculos 
naturales y maximizar la seguridad y el control 
en terrenos difíciles.

Objetivo de desempeño

Aplicar técnicas de control del vehículo en 
condiciones de poca adherencia y visibilidad.

Objetivos de aprendizaje
•	 Conocer los elementos esenciales para 

una planificación segura del viaje en alta 
montaña.

•	 Reconocer los aspectos a considerar para 
un correcto manejo en alta montaña.

•	 Conocer las medidas preventivas frente 
a condiciones climáticas adversas en la 
conducción de alta montaña.

•	 Reconocer cuáles son las condiciones 
adversas que se encuentran asociadas en la 
conducción de un vehículo motorizado.

Participantes requeridos
Mínimo 10 y máximo indefinido.

Tipo de evaluación
Evaluación teórica.

Público objetivo
Trabajadores, supervisores, jefaturas, comités 
paritarios y monitores.

Contenidos

Módulo 1  Conducción segura en alta 
montaña

Módulo 2   Conducción defensiva bajo 
condiciones adversas

•	 Planificación segura del viaje en alta 
montaña

•	 Correcto manejo en alta montaña
•	 Medidas preventivas frente a condiciones 

climáticas adversas en la conducción de 
alta montaña

•	 ¿Cuáles son las condiciones adversas en la 
conducción?

•	 Condiciones climatológicas adversas
•	 Circunstancias especiales
•	 Técnicas de conducción bajo condiciones 

adversas
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