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Curso

CONDUCCIÓN DEFENSIVA EN VEHÍCULOS 

LIVIANOS

Se piensa que los accidentes de 
tránsito son eventos fortuitos donde 
difícilmente le puede suceder a uno 
o algún familiar y cuando suceden es 
producto del destino o mala fortuna, 
pero los accidentes son un hecho 
repentino que ocasiona daños a la 
salud y se produce por la ocurrencia 
de condiciones prevenibles.

Objetivo de desempeño

Aplicar las prácticas de manejo defensivo,
durante la conducción de un vehículo liviano,
según los lineamientos establecidos por la ACHS

Objetivos de aprendizaje

•	 Conocer la legislación vigente que se encuentra 
asociada a la conducción de vehículos livianos.

•	 Conocer las causas de los accidentes de tránsito
•	 Conocer las prácticas de conducción defensiva de 

vehículos livianos en distintos ámbitos.

Participantes requeridos

Mínimo 16 máximo 30 personas.

Tipo de evaluación

Evaluación teórica.

Público objetivo

Trabajadores, supervisores, jefaturas, comités 
paritarios, monitores y expertos en prevención,



Contenidos del curso

Módulo 1  La conducción defensiva yla 
legislación asociada

•	 Introducción.
•	 Educación vial.
•	 ¿Qué es la conducción defensiva?.
•	 Principio de la conducción.
•	 Legislación asociada a la conducción.

                                     Los accidentes de tránsito

                          3  Prevención de riesgos en la 
conducción de vehículos livianos

•	 El problema de los accidentes de tránsito.
•	 Seguridad y mantenimiento vehicular.
•	 Condiciones adversas a la conducción.

•	 Prevención de riesgos en la conducción de 
vehículos livianos.

•	 Técnicas de conducción segura.
•	 Maniobras.
•	 Conducción en vías especiales.
•	 Conducción en pistas especiales.

Módulo 2  

Módulo 3
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