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CONDUCCIÓN DEFENSIVA EN VEHÍCULOS 

LIVIANOS

Se piensa que los accidentes de 
tránsito son eventos fortuitos donde 
difícilmente le puede suceder a uno 
o algún familiar y cuando suceden es 
producto del destino o mala fortuna, 
pero los accidentes son un hecho 
repentino que ocasiona daños a la 
salud y se produce por la ocurrencia 
de condiciones prevenibles.

Objetivo

Reforzar las buenas prácticas en la conducción 
defensiva de un vehículo liviano, de acuerdo a los 
lineamientos establecidos por la ACHS.

Participantes requeridos
Máximo 20 personas

Tipo de evaluación

No aplica.

Público objetivo

Trabajadores, supervisores, jefaturas, comités 
paritarios, monitores y expertos en prevención.

Contenidos

•	 ¿Qué es la conduccion defensiva?
•	 Formula del conductor defensivo.
•	 Causas y estadísticas de los accidentes de tránsito 

en Chile.
•	 Ley de Tránsito N° 18.290.
•	 Prácticas seguras en la conducción defensiva.
•	 Recomendaciones.
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