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Conoce nuestra completa

seguro
laboral

oferta para el sector telecomunicaciones e

informacion

En Achs Seguro Laboral entendemos
los desafios del sector
telecomunicaciones e informacion. Por
eso, hemos desarrollado una oferta de
cursos especializada, pensada para
entornos altamente tecnoldgicos,
colaborativosy en constante evolucion.

Capacitate con
enfoque experto en
telecomunicaciones
e informacion:

la seguridad es la

mejor conexion

cursos  actualizados,
interactivos y con enfoque practico,
alineados con la normativa vigente vy
disefados para generar mejoras reales el
bienestarlaboral.

Contamos con

Capacitate con nosotros y fortalece una
cultura de seguridad y salud en el trabajo
paratodo el sector detelecomunicacionese
informacion. Porque cuidar a quienes
conectan al mundo, también es parte del
progreso.
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El sector de las telecomunicaciones, una vision S
desde la gestion de seguridad y salud en el trabajo [::

Eneste Fgrso podras conocerlas p.rincipales carac'te.rl'sticas del seg’gor, Disponibleen
enrelacion alos procesos productivos, buenas practicas enlagestion e-learning
deseguridadysaludeneltrabajo,actores relevantes, peligros, riesgos

y sus medidas preventivas, ademas de aspectos de salud ocupacional,

conel findebrindar una asesoria preventiva de calidad.

El sector energia, una vision des la gestion de s
seguridad y salud en el trabajo |: =
Eneste curso podras conocer las principales caracteristicas del sector, Disponibleen
enrelacion alos procesos productivos, buenas practicas enla gestion e-learning
deseguridady salud eneltrabajo, actores relevantes, peligros, riesgos y

sus medidas preventivas, ademas de aspectos de salud ocupacional,

con el findebrindar una asesoria preventiva de calidad.

Prevencion de riesgos eléctricos en redes de s
distribucion [%

En este curso podras conocer el sistema eléctrico y sus peligros mas Disponibleen
comunes,incluyendo el choquey el arco eléctrico. Aprenderas a streaming
identificar estos peligrosy evaluarlos riesgos. Ademas, reconoceras presencial

las principales medidas de control para prevenir accidentes eléctricos e-learning
enentornoslaborales.

11|y

Programa de prevencion de riesgos para
atendedores del sector energia |:

En este curso podras conocer los principales temas de seguridad y
salud laboral aplicados al sector,enfocados en la proteccién de los
trabajadores. Abordardas aspectos clave como laradiacion UV, el uso
correcto de extintores, la primera respuesta ante emergenciasy el
trabajo seguro en alturas. Todo el contenido esta orientado a
fortalecerlaprevenciény el autocuidado en el entorno laboral.

Disponibleen
e-learning

gy

Programa de prevencion de riesgos para
jefaturas del sector energia [

Eneste curso podras conocer los aspectos clave de seguridad y salud
laboral orientados a jefaturas del sector. Abordards temas como
radiacion UV, conduccion defensiva, uso de extintores, primera
respuestay trabajo en alturas, con foco en liderazgo preventivo. El
contenido esta disefiado para fortalecer latoma de decisionesy Ia
gestidonderiesgos en equipos detrabajo.

Disponibleen
e-learning
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Seguridad eléctrica para trabajos en S
telecomunicaciones g |
Eneste curso podras aplicar medidas de control para generar un . .

. . 2k Disponibleen
entorno detrabajo seguro frente ariesgos electricos en el sector B
telecomunicaciones. Aprenderas a detectar, evaluary gestionar presenciagl
dichosriesgos seguin criterios técnicos. Ademas, tomaras conciencia e-learning
delos peligros asociados y aplicards las medidas preventivas
establecidas para proteger alos equipos de trabajo.
Seguridad en trabajos de postes S
Eneste curso podras reconocer los riesgos asociados al trabajo en |: =
postes, sus caracteristicasy las medidas preventivas mas relevantes. ; -
Conoceras los aspectos fundamentales de esta labor, incluyendo el Disponibleen
uso adecuado de equipos de proteccion personal. El contenido esta Cerm-
orientado a fortalecer laseguridady el autocuidado en tareas en (presencial)
altura.
Trabajo en altura para empresas de P
telecomunicaciones y energias [ =
Eneste curso podras aplicar medidas preventivas para el trabajo en Disponibleen
altura, conforme ala normativa vigentey criterios técnicos. streaming
Identificaras los peligros en postes y plataformas, y conoceras los presencial

sistemas de proteccion adecuados. Ademas, aprenderas maniobras
derescate paraactuar conseguridad ante situaciones de emergencia.

Trabajos en shaft en el sector de S
telecomunicaciones I:E
Eneste curso podras adquirir conocimientos clave sobre el trabajo en Disponibleen
shaften el sector de telecomunicaciones. Aprenderas lanormativa e-learning
vigente, condicioneslaboralesy evaluacién deriesgos, asi como los

peligros que enfrentan las personas trabajadoras. Ademas, conoceras

métodos generales de prevenciony medidas de control para

desempefar estas tareas de formaseguray eficiente

Riesgos eléctricos QE
Eneste curso podras aplicar medidas de control para generar un @

entorno laboral seguro frente ariesgos eléctricos, especialmente en
el sector telecomunicaciones. Conoceras conceptos clave sobre
peligros eléctricos, causas de accidentes, requisitos normativos y
condiciones paratrabajos sintensiony energizados. Ademas,
abordaras laseguridad eninstalaciones de potenciay las medidas
preventivas necesarias para proteger al personal técnico.

Disponibleen
e-learning
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iTu bienestar es 1a mejor conexion,
inscribete en nuestros cursos!

Ingresa en Achs Virtual a la seccion “Mis
capacitaciones"y podras conocer toda
nuestra oferta e-learning que podras
autogestionar:

cas ;INGRESA AQUI! R



https://achsvirtual.achs.cl/achs/

seguro
laboral

Vive el cuidado



