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iSube de nivel con nuestros
CURSOS GAMIFICADOS!

Te invitamos a jugar siendo el protagonista
de tu aprendizaje con nuestros nuevos
cursos gamificados, en los cuales podras vivir
emocionantesaventurasllenasdedesafios que
desbloquearan conocimientos preventivos
imprescindibles.

Nuestros cursos gamificados se destacan por
su narrativa inmersiva y dinamica, invitandote
a superar sus misiones para que aprendas a

identificar peligros reales en los diferentes
escenarios que hemos preparado pararti.

JUEGA desde tu computador,tablet o teléfono.
APRENDE y desbloquea logros que impactan
positivamentetu vidalaboral.

CUIDA tu entorno con nuevas habilidades
preventivas.
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USO DE EXTINTOR

Embarcate en esteemocionante curso gamificadoy conocesobre

la manipulacién correcta de extintores segtin la clase de fuego,
descubriendo conceptos clave como la clasificaciéon del fuego

y susagentes deextincion.

Superasus desafios paradominar el uso sequro del extintory prevenirla
propagaciéndeincendios, reduciendo riesgos entuentorno laboral.

ﬁ““ TRABAJO SEGURO EN ESPACIOS CONFINADOS

so ““ Vive unaaventuradeconocimiento en este curso gamificado, en el cual
podrasidentificar peligros en espacios confinados y conocer las

medidas preventivas adecuadas.

Conocesobrelos equipos esenciales para controlarlos peligros

involucrados,superando nuestros desafios paraevitaraccidentes

gravesy protegerlaseguridad detodaslas personas trabajadoras.
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ERGONOMIA V AUTOCUIDADO PARA EL TRABAJO
EN OFICINA Y TELETRABAJO

Enestaaventura,ayudarasalacapitanadelosergonautasa superarlos
retos energonomiay uso del espaciodetrabajo para aplicar los métodos
segurosy prevenir potenciales dolenciasy lesiones.

iSimate alamisién delos ergonautas explorando la biomecanicadel
cuerpo humano, para vivirunavida mas sanal!

TRAVECTO SEGURO

¢Estaslisto para convertirte en un experto en seguridad vial mientras te
sumerges en unaexperienciade aprendizaje Unicay emocionante?
Estecursotellevaraatravésdeunviajeinteractivo paradominarla
normativadetransitoy los derechosy obligaciones que corresponden a
cadapersonaalinteractuarenlaviapublica.
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FATIGA VY SOMNOLENCIA EN LA CONDUCCION

Teinvitamos aemprender un viajede conocimientos donde-atravésdelos
conocimientos entregados- podras tomar las decisiones acertadas para
Ilegar atudestino de manerasegura.

Durante este curso podras conocer como evitar la fatiga y lasomnolencia,
detectarsussintomasy aadoptar mejores habitos paraundescanso
reparador.

PROTOCOLO EXPOSICION AL RUIDO-PREXOR

° o »

Sé parte dela“Mision Silencio” apoyando al lider del Comando Prexor en
eldesafio de prevenirla hipoacusia en ambientes laborales expuestos a
niveles dafninosderuido.

Resuelve los desafiosy desbloquea cada estacion paraconocersobre
eluso adecuado de elementos de proteccion personaly entender las
medidas deautocuidadoideales.

MANEJO MANUAL DE CARGAS

Exploraestedinamico curso paraidentificarlos peligros asociados al
manejo manual de cargas, para aplicar las practicas laborales apropiadas
y minimizarlos riesgos asociados.

MEDIDAS PREVENTIVAS FRENTE A RADIACION UV

Completalos desafios de este curso para conocer los peligros asociados a
la exposicion alaradiacién solar. Conoce las normativas asociadas, para
queenfrentes los riesgos producivos porlaradiacion UV de manerasegura,
atravésdelas medidas preventivas adecuadas.
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GUARDIANES DE LAS ALTURAS

Haz quetus conocimientos asciendan hasta convertirteenun miembro de
Guardianes delas Alturas. Este curso gamificado tequitara el vértigoa
través de unaexperienciadinamica, llenadedesafiosy actividades quete
permitiranidentificar los peligros relacionados al trabajo en altura, para
queapliques las medidas de control apropiadas para untrabajo seguroen
escalas,andamios,techumbresy plataformas elevadoras.
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CONDUCCION A LA DEFENSIVA DE VEHICULOS LIVIANOS

Aprendesobre conduccion defensiva de una formadinamica einteractiva,
superando las misiones y desafios disefiados para que obtengas nuevas
habilidades en laidentificacién de peligrosy mantenerte seguro enlaruta.
Enestaaventura,ayudaaque Robodriverrecuperesu memoriay
jconviértete en un maestro de la conduccion a la defensiva!

\_
a““ﬁ DECISIONES QUE CAMBIAN LA HISTORIA — LEY KARIN
. ‘“““ Teinvitamos atomar el control de esta historia interactiva, enla cual
o

- personas reales se enfrentan a escenarios criticos delavida cotidianaen
4 elmarco delaLey Karin.
Conocelosfundamentos deestaleyyentraenlapielde nuestros actores

pararesolver conflictos interpersonales con fundamentos, empatiay

respeto mutuo.

“1€ OPERATIVO RIESGO CERO

| 2
f 2 “‘“““ Teinvitamos a conocer los elementos fundamentales para la elaboracién
o

de “mapas deriesgos” en los lugares de trabajo a través de experienciade
aprendizajeinnovadoraeinteractiva.
Identifica peligros, priorizasegln el nivelderiesgoy descubre como

mejorar la gestion preventivaentulugardetrabajo.
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iJuega, aprende y cuida en
tu propia aventura!

Ingresa anuestra App Achs Capacita
O a nuestra pagina web Achs Virtual,
ve a la seccion “Mis capacitaciones”,
escribeelnombre del contenido de
tu interés en la barra de busqueda
para comenzar la experiencia de
aprendizaje.

:INGRESA AQUI!
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