
Capacitaciones para el sector 
educación: impulsa la prevención 
hoy para garantizar el bienestar de 
quienes forman el mañana 

Sector 
Educación 



Potencia tu conocimiento en minutos

Capacítate con enfoque 
experto en seguridad: 
una oferta diseñada para 
proteger a quienes 
forman y acompañan a 
las futuras generaciones 

Conoce nuestra completa 
oferta para el sector educación 

En Achs Seguro Laboral entendemos 
que el sector educación enfrenta 
desafíos específicos. Por eso, hemos 
desarrollado una completa oferta de 
cursos especializada para equipos 
educativos, enfocada en la seguridad, el 
autocuidado y la prevención de riesgos 
en el entorno educacional. 

Capacitaciones para el sector educación: impulsa la prevención hoy para garantizar el bienestar de quienes forman el mañana 

Contamos con cursos actualizados, 
interactivos y con enfoque práctico, 
alineados con la normativa vigente y 
diseñados para implementar mejoras reales 
en el entorno educativo. Capacítate con 
nosotros y fortalece una cultura de 
seguridad y salud en el trabajo en todo el 
sector educación. 
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El sector de la educación parvularia, una visión 
desde la gestión de seguridad y salud en el trabajo 

En este curso podrás conocer las  características del sector, buenas 
prácticas en la gestión de seguridad y salud en el trabajo, actores 
relevantes, peligros, riesgos y sus medidas preventivas, además de 
aspectos de salud ocupacional, con el fin de brindar una asesoría 
preventiva de calidad, enfocada en la educación parvularia. 

Disponible en 
e-learning 

En este curso podrás conocer las principales características del sector, 
buenas prácticas en la gestión de seguridad y salud en el trabajo, 
actores relevantes, peligros, riesgos y sus medidas preventivas, 
además de aspectos de salud ocupacional, con el fin de brindar una 
asesoría preventiva de calidad, enfocada en educación superior. 

Emergencia y evacuación escolar 

En esta charla podrás conocer como actuar de acuerdo a lo 
establecido en los planes de emergencia y evacuación en los 
establecimientos educacionales. 

El sector de la educación superior, una visión 
desde la gestión de seguridad y salud en el trabajo 

Manejo de situaciones agresivas en contexto 
educacional 

En este curso podrás conocer las situaciones de violencia escolar y 
como abordarlas desde el contexto de las emociones. 
Conocer las necesidades educativas especiales, como abordarlas y 
que hacer ante situaciones disruptivas en el aula. 

Plan integral de seguridad escolar �PISE� 

Este curso te permitirá  conocer las definiciones básicas de 
prevención de riesgos y preparación para emergencias en los 
establecimientos de educación, también el marco metodológico del 
Plan Integral de Seguridad Escolar y el Comité de Seguridad Escolar 
(Misión, integrantes y funciones). 

Disponible en 
e-learning 

Disponible en 
charla 

presencial 
aula móvil 
streaming 

Disponible en 
presencial 
streaming 
e-learning 

Disponible en 
e-learning 
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Liderazgo y gestión de riesgos psicosociales 
unidades educativas 
En este curso podrás, conocer los elementos básicos de la comunicación,  
considerando las emociones, la escucha activa y el refuerzo positivo 
para crear ambientes saludables en el trabajo. También los aspectos 
esenciales para la realización de un trabajo en equipo, incluyendo el 
sentido organizacional para generar confianza e independencia en el 
aporte individual y comprender el liderazgo como eje central en las 
organizaciones para la generación de ambientes de trabajos saludables. 

Disponible en 
presencial 
e-learning 

Conoce  el marco normativo para la gestión de la inclusión en 
establecimientos educativos, las orientaciones para el plan de 
acompañamiento emocional y conductual (PAEC) en estudiantes y 
párvulos autistas en el ámbito de educación,  también las orientaciones 
para el manejo de desregulaciones emocionales y conductuales (DEC) 
en estudiantes y párvulos en el ámbito de educación. 

Prevención y seguridad de laboratorio en el sector 
educacional 
Conoce las normas de seguridad establecidas para prevenir accidentes 
y minimizar riesgos en el manejo de sustancias químicas en el 
laboratorio, las prácticas de trabajo necesarias para realizar un correcto 
manejo manual de carga. Revisa las medidas preventivas en el uso de 
equipos y dispositivos eléctricos, en la ejecución de sus labores 
cotidianas. 

Gestión de la inclusión en establecimientos 
educacionales 

Seguridad en laboratorio en el sector 
educacional 

Este curso podrás  identificar peligtos  y evaluar riesgos químicos, 
físicos y biológicos en el laboratorio. Aborda normas de seguridad, 
manejo de residuos peligrosos y revisión de equipos. Busca promover 
prácticas seguras y responsables en el entorno educativo. 

Programa de prevención de accidentes 
laborales 

En este curso podrás conocer los elementos esenciales ley 16.744, la 
responsabilidad legal en materias de seguridad y salud en el trabajo 
y también conocer sobre herramientas de gestión preventiva 

Disponible en 
e-learning 
presencial 

Disponible en 
e-learning 

Disponible en 
e-learning 

Disponible 
e-learning 
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Programa de prevención de enfermedades 
profesionales 

En este programa podrás conocer sobre higiene industrial, dolencias 
musculoesqueléticas de extremidades superiores (TMERT) en su 
trabajo, protección del ruido en el lugar de trabajo, manejo manual 
de cargas, prevención de silicosis para trabajadores expuestos a 
sílice y  medidas preventivas frente a radiación UV. 

Disponible en 
e-learning 

En este programa podrás conocer sobre primera respuesta frente a 
emergencias de salud, el uso de extintores, sobre respuesta a 
situaciones de emergencias para encargados de evacuación,  gestión 
del riesgo de desastres en centros de trabajo y sobre seguridad frente 
a incendios. 

Malla formativa en administración 

En este programa podrás  obtener conocimientos clave en liderazgo y 
supervisión en prevención de riesgos. Aborda ergonomía, 
autocuidado, uso correcto de EPP, trayecto seguro y medidas para el 
teletrabajo. Orientada a promover entornos laborales seguros y 
saludables. 

Programa gestión de emergencias 

Malla formativa en construcción 

En este programa podrás obtener conocimientos esenciales sobre el 
uso de elementos de protección personal, trabajo seguro en espacios 
confinados y manejo adecuado de herramientas manuales y 
eléctricas. Además, aborda prácticas seguras en trabajos en altura y 
en labores de corte y esmerilado. Orientado a fortalecer la seguridad 
en faenas de construcción. 

Malla formativa en electricidad 

En este programa podrás obtener conocimientos clave en 
prevención de riesgos eléctricos, uso seguro de herramientas 
manuales y seguridad eléctrica general. Incluye además prácticas 
seguras para trabajos en altura y una visión del sector energía desde 
la gestión de seguridad y salud en el trabajo. Enfocado en fortalecer 
la seguridad en labores eléctricas. 

Disponible en 
e-learning 

Disponible en 
e-learning 

Disponible en 
e-learning 

Disponible 
e-learning 
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Malla formativa en enfermería 

En este programa podrás conocer herramientas para la prevención 
de riesgos en el ámbito clínico, abordando el manejo seguro de 
pacientes, riesgos biológicos y dermatitis ocupacional. Incluye 
medidas frente a la exposición a citostáticos y el manejo seguro de 
residuos especiales en salud. Enfocado en promover prácticas 
seguras en el entorno sanitario. 

Disponible en 
e-learning 

En este programa podrás conocer sobre prácticas seguras de higiene, 
manipulación de alimentos y manejo de material cortante. Aborda 
también comportamientos seguros en cocina, uso de elementos de 
protección personal y el sistema globalmente armonizado de 
clasificación y etiquetado de productos químicos. Enfocado en 
fortalecer la seguridad en el sector gastronómico. 

Malla formativa en hotelería y turismo 

En este programa podrás  conocer sobre ergonomía, autocuidado y 
orientación en prevención de riesgos. Incluye prácticas seguras en 
cocina, trayecto seguro y seguridad en la conducción de vehículos de 
transporte de pasajeros. Enfocado en promover la seguridad y el 
bienestar en el sector turístico y hotelero. 

Malla formativa en gastronomía 

Malla formativa en metalmecánica 

En este programa podrás obtener una visión de la industria desde la 
gestión de seguridad y salud en el trabajo. Aborda defensa en 
máquinas, uso correcto de elementos de protección personal, 
prácticas seguras en corte, esmerilado y prevención de riesgos en 
procesos de soldadura. Orientado a fortalecer la seguridad en 
operaciones metalmecánicas. 

Malla formativa  para párvulo 

En este programa podrás conocer sobre herramientas para la 
prevención de daños a la voz y trastornos musculoesqueléticos, 
junto con el manejo de situaciones agresivas en el ámbito educativo. 
Aborda la gestión de riesgos psicológicos y promueve una visión 
preventiva en la educación parvularia desde la seguridad y salud en 
el trabajo. 

Disponible en 
e-learning 

Disponible en 
e-learning 

Disponible en 
e-learning 

Disponible 
e-learning 
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Corregulación emocional y gestión de 
situaciones desafiantes 
Este curso entrega herramientas prácticas para que profesionales de 
la educación gestionen conflictos y acompañen emocionalmente a 
estudiantes en situaciones desafiantes. Se aprenderá a aplicar 
técnicas de corregulación, identificar necesidades de apoyo y 
fortalecer el cuidado mutuo en la comunidad educativa. Previene el 
desgaste emocional y mejora la convivencia escolar. 

Disponible en 
presencial 
e-learning 

Este curso entrega herramientas para construir comunidades 
educativas inclusivas, comprendiendo la neurodiversidad y 
aplicando la Ley N° 21.545. Se aprenderá a implementar estrategias 
pedagógicas, curriculares y socioemocionales para acompañar a 
estudiantes autistas. Previene prácticas excluyentes y fortalece el 
respeto a los derechos en el entorno escolar. 

Avanzando hacia comunidades educativas 
inclusivas 

Disponible en 
presencial 
e-learning 
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¡Ahora construye tu seguridad 
inscríbete en nuestros cursos! 

Ingresa en Achs Virtual a la sección “Mis 
capacitaciones” y podrás conocer toda 
nuestra oferta e-learning que podrás 
autogestionar: 

¡INGRESA AQUÍ! 

https://achsvirtual.achs.cl/achs/


Vive el cuidadoVive el cuidado 


