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¢Qué son las mallas formativas?

Las mallas formativas son programas de
capacitacion que te introducen en el mundo
profesionaldesdelaperspectivadelautocuidado.
Estos cursos estan disponibles para toda
la comunidad y se dirigen especialmente a
estudiantes de colegios técnicos-profesionales,
para que puedan desempefar sus tareas de
especializacion con los mas altos estandares
preventivos.

iComienza tu vida
profesional con el

conocimiento preventivo

especializado de la ACHS!

Totalizando 9 programas de capacitacion en
modalidad E-Learning, cada curso entrega
material formativo en un estilo dinamico e
interactivo,quepermitenconocerenprofundidad
el oficio, su legislacion relacionada, los métodos
de trabajo seguros y el uso correcto de sus
elementos de proteccion personal.




seguro

Conocimientos preventivos para elinicioy desarrollo profesional
laboral

Malla formativa en@Gi{gsnlst)

Este programa te entrega los métodos de trabajo adecuados
paraeltrasladosegurodelos pacientes;losriesgosbioldgicosenel
ambitoclinico;informacionindispensablesobrelas enfermedades
profesionales relacionadas como la dermatitis ocupacional; el
manejo adecuado de residuos especiales en establecimientos de
salud; entre otros.

10 horas

Malla formativa para@Eig4ut)

Este programa se enfoca en la educacion parvularia desde
la gestion de la seguridad y salud en el trabajo, previniendo
enfermedades profesionales comunes como el dafio a la voz o
los trastornos musculoesqueléticos. Ademds, también entrega
datos valiosos en torno al manejo de situaciones agresivas en el
contexto educacionaly lagestion deriesgos psicosociales.

14 horas

Malla formativa en (XSO I ER AL R TS [ 1)

Este programa te introduce en el conocimiento preventivo
basico en el trabajo en altura con escalas, techumbres, andamios
y plataformas elevadoras. Ademas, compartelas practicas seguras
en el uso de herramientas de mano y eléctricas, como también de 1N horas
los elementos de proteccion personal indispensables para un
trabajo seguro.

Malla formativa en (IR (o)

Este programate daunamiradadesdelagestion de seguridady
salud eneltrabajo, paraentender conceptos elementales entorno
a la defensa en maquinas; el uso de los elementos de proteccion
personal relacionados; las practicas seguras en labores de corte
y esmerilado; la prevencion de riesgos en procesos de soldadura,
entre otros.

12 horas

Malla formativa en CERES N E)

Este programa te entrega los conocimientos necesarios en
torno ala higiene y manipulacion de alimentos, como también los
comportamientos seguros en cocina y restaurant; las practicas
seguras en el manejo de materiales cortantes y elementos de
proteccion personal; el sistema globalmente armonizado de
clasificaciény etiquetado de productos quimicos, entre otros.

10 horas
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Malla formativa en GZdsslalELil

Este programate entrega practicas de prevencion delos riesgos
eléctricos y el uso de las herramientas de mano, para conocer
como trabajar desde una vision enfocadaen laseguridad y salud.
Ademads,abordaeltrabajoseguroenaltura,escalas, techumbres,
andamios y plataformas elevadoras; como también la sequridad N horas
eléctricageneral.

Malla formativa en Elibbibfs - Tuls31)

Este programa te entrega las practicas seguras en el trabajo en
oficina y teletrabajo, para evitar las enfermedades profesionales
comunes y utilizar los elementos de proteccién personal
relacionados de manera adecuada; entendiendo sobre la
ergonomiay autocuidado en el trabajo; cémo realizar un trayecto 10 horas
seguro, entre otros.

Malla formativa en (@} fsgileule31)

Este programa te entrega los métodos de trabajo seguro
en espacios confinados, el uso de las herramientas de mano y
elementos de protecciéon personal. Del mismo modo, aborda el
trabajo en altura, el uso seguro de las herramientas eléctricas y
practicas en labores de cortey esmerilado. 12horas

Malla formativa en @ISR L)

Este programa te orienta en la prevencion de riesgos para un
autocuidado en el trabajo, dando a conocer los comportamientos
segurosencocinay restaurant;cémorealizar untrayectoseguro,y
conocimiento practico deseguridad en laconduccién de vehiculos
detransportes de pasajeros. 10 horas

www.achs.cl
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iInicia tu vida profesional con
nuestra expertiz preventiva!

Ingresa en Achs Virtual a la seccion “Mis
capacitaciones" y en "Buscar cursos”
introduceelnombredelamallaformativa
detuinterés.

:INGRESA AQUI!




Vive el cuidado
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